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Classificação  

Formação Contínua                   
 
 

Modalidade 

Curso 
 
 

Nº de horas 
25  

 
 

Formador 

Ana Margarida Martinho 
 
 

Destinatários 
Grupo: 110 

 
Calendarização 

Sábados 9:30-13:00 

14:00 -17:30 
 
 
 

Local de Realização 

Escola Secundária c/ 3º Ciclo de Madeira 
Torres 

 
 

Prazo de Inscrição 

11 Fevereiro-26 Fevereiro 
 

  

Mosteiros e Conventos – percurso histórico- 
didáctico  

 Objectivos 
  

  Aperfeiçoar as competências científicas e didácticas na 
área da História; 

  Promover a importância do património histórico edificado 
enquanto recurso essencial para o processo de ensino – 
aprendizagem da disciplina de História; 

  Enriquecer a formação científica na área da História, 
permitindo realizar articulações dinâmicas entre a história 
europeia, nacional e regional; 

  Promover e valorizar a cultura portuguesa através do 
conhecimento do seu património edificado; 

  Desenvolver as competências que permitam a preparação 
de visitas orientadas aos referidos monumentos; 

  Estimular a capacidade de produção de materiais 
didáctico - pedagógicos que motivem os alunos para a 
aquisição e compreensão dos conhecimentos, 
contribuindo, desta forma, para o sucesso do processo 
educativo nas suas variadas vertentes 

 Conteúdos 
  

  O Processo de Formação do Reino de Portugal e a 
Fundação do Mosteiro de Santa Maria de Alcobaça 

 O Mosteiro de Santa Maria da Vitória - Batalha              

 O Convento de Cristo - Tomar  

 Apresentação, discussão e avaliação do trabalho 
desenvolvido durante o Curso de Formação 

 

 Metodologia 
  

Sessões teórico-práticas  
 

 Avaliação - Formandos 
  Avaliação quantitativa (escala 1-10) 

 Avaliação individual mediante a análise dos produtos 
realizados durante a acção 

 Elaboração do relatório individual pelo formando 

 Discussão aberta no grupo promovendo a auto a 
hetero – avaliação 

 

 

 Avaliação - Acção 
  

Inquéritos a preencher pelos formandos e formador, relatório 
do formador 

 


