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Modalidade 
Curso de Formação 

 
 
 
 

Nº de horas 
15 presenciais 

 
 
 
 

Formador 
José Ramalho (actor) 

 
 
 
 

Destinatários 
Todos 

 
 
 
 
 

Calendarização 
13 fevereiro (15:00-18:30) 

19,26 fevereiro (17:30-20:00) 
13 março (15:00-18:30) 
19 março (17:30-20:30) 

 
 
 
 
 

Local de Realização 
Escola Secundária Madeira Torres 

(Torres Vedras) 
 
 
 
 

Preço 
30 euros 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

  

Dar Palavra à Voz – competências básicas 
 

 Objetivos 

  

 Conhecer as competências básicas do uso da voz e a sua 
utilização como ferramenta da prática pedagógica; 

 Compreender a influência do aparelho respiratório na 
definição e utilização da voz; 

 Adequar a utilização da voz a diferentes tipos de texto; 

 Utilizar a voz como elemento desinibidor do profissionalismo 
docente; 

Conhecer timbres e efeitos da voz. 
 Conteúdos 
  

A Voz 

 A voz humana como instrumento fónico 

 A influência do Aparelho respiratório na definição e utilização 
da Voz 

 O Aparelho fonador 

 O Aparelho ressonador 

 O corpo (estrutura muscular, ressonadores, estrutura óssea), e 
a Voz 

 Timbres 

 Efeitos de voz 
 

A Palavra e a Voz 

 Os diferentes tipos de texto (poético; narrativo; dramático; 
conto; radiofónico; guião; jornalístico, etc.) 
 

A Voz e o Espaço 

 A relação física da Voz e o Espaço (sala de aula, rua, auditório) 
 

 Metodologia 
  

 

Sessões teóricas e sessões práticas  
 
 

 Avaliação - Formandos 
  

Avaliação quantitativa (escala 1-10) e avaliação qualitativa 

Participação / Trabalho desenvolvido 

Relatório individual 

 
 Avaliação - Ação 
  

Questionários a preencher pelo formador e formandos e relatório a 

elaborar pelo formador e formandos. 

 

 


