Curso de Formacao

12 presenciais

Adelaide Franco

Docentes do 22 e 32 Ciclos e Secundario
(exceto AEMT)

13 fevereiro (14:30-18:30)
23 fevereiro (9:00-13:00)
13 margo (14:30-18:30)

Escola Secundaria Madeira Torres
(Torres Vedras)

30 euros

A fungdo “Dire¢ao de Turma” - Métodos e
Técnicas para melhorar competéncias e resultados

e Melhorar as competéncias dos Diretores de Turmas nas areas de
Planeamento, Organiza¢do e Execu¢do do Plano de Comunicagdo
com os Pais e Encarregados de Educacdo.

e Promover a reflexdo sobre a importancia e o impacto do exercicio
da func¢do de Diretor de Turma no funcionamento da Escola.

e Adquirir competéncias nas dreas da gestdo do tempo pessoal,
definicdo de objetivos e comunicacdo e na organizacdo e condugdo
de reunides com Pais e EE.

e Criar uma metodologia de acompanhamento e avaliagdo das
atividades de Diregdao de Turma.

e O exercicio da fun¢do de Diregdo de Turma — desafios e impactos na
Comunidade Educativa.

e Growth Mindset — um instrumento de valorizagdo e de equilibrio
pessoal

e Os pilares da Eficacia Pessoal — Definicdo de Objetivos, Gestdo do
Tempo e Planeamento

e Planeamento e organizagao da comunicagdo com os Pais com Pais e
EE

e Prepara¢do, organizagdo e conduc¢do de reunides com Pais e
Encarregados de Execu¢dao

e Construcdo de Indicadores de acompanhamento de Atividades de
Dire¢do de Turma

Apresentagao e Discussao de Conceitos
Exercicios praticos em contexto real
Role Play

Trabalho de grupo

Avaliacdo quantitativa (escala 1-10) e avaliagdo qualitativa
Participagdo / Trabalho desenvolvido

Relatdrio individual

Questionarios a preencher pela formadora e formandos e relatério a
elaborar pela formadora e formandos.



