Curso de Formacao

25 presenciais

Ana Raimundo
Vitor Cruz

Todos

15 janeiro (17:00-20:00)
22, 29 janeiro (17:00-20:00)
12, 19 fevereiro (17:00-20:00)
23 fevereiro (9:30-13:00 / 14:00-17:30)
26 fevereiro (17:00-20:00)

Escola Secundaria Madeira Torres
(Torres Vedras)

35 euros

Educagao Cognitiva: Introdugao aos Programas de
Aprender a Pensar

o Refletir sobre diferentes metodologias de promog¢do do potencial
cognitivo das criangas garantindo adequada oportunidade de

aprender;

e Abordar diferentes estratégias que tém como objetivo minorar a
discrepancia entre o potencial de aprendizagem e o desempenho

cognitivo e escolar;

e Sugerir modelos para compensar as disfungdes no processamento de
informagdo, que suportam todos os processos de aprendizagem

simbdlica, e reduzir ao minimo os fatores de exclusdo;

e Proporcionar o desenvolvimento de uma atitude profissional
interveniente, auténoma e geradora de processos auto-formativos,

no ambito da tematica da a¢do de formacao.

1. A Sociedade Cognitiva
2. Referenciais Tedricas da Educagdo Cognitiva
3. Programas de Aprender a Pensar ou de Educagao Cognitiva

4. Prédtica com alguns instrumentos de Programas de Educacdo
Cognitiva

5. Elaboragdo de atividades/estratégias de promog&o cognitiva

SessOes tedricas e tedrico-praticas

e Avaliacdo quantitativa (escala 1-10) e avaliagdo qualitativa
e Participacdo / Trabalho desenvolvido

e  Relatério individual

Questionarios a preencher pelos formadores e formandos e relatdrio a
elaborar pelos formadores e formandos.



